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Что такое
панкратион

Возрождённый древний олимпийский вид
единоборств. Сегодня в России это —
дисциплина официального вида спорта
«спортивная борьба». 

В панкратионе разрешены удары руками и
ногами, броски, болевые и удушающие приемы. 

Включает два раздела: традиционный и
классический. В панкратионе традиционном
запрещены удары руками в голову.

https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%95%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0&action=edit&redlink=1
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России на 2024
год



ФПР в 2024 году

19 всероссийских соревнований
организовано в 2024 году. География
от Санкт-Петербурга до Владивостока 
7 740 человек — общее количество
участников всероссийских
соревнований в 2024 году 
более 12 000 — оценочное количество
человек, занимающихся панкратионом
в России



В 2024 году федерация провела 19 всероссийских соревнований в 12
городах России: Барнаул, Бердск, Владивосток, Волгоград, Воронеж,
Екатеринбург, Майкоп, Нижний Новгород, Оренбург, Санкт-Петербург,
Ставрополь, Уфа



Статистика участников 
по федеральным округам 2023-2024

105 → 147 — Северо-Западный
федеральный округ 
411 → 551 — Центральный федеральный
округ 
406 → 609 — Северо-Кавказский
федеральный округ 
156 → 321 — Дальневосточный
федеральный округ 
181 → 397 — Южный федеральный округ 
214 → 318 — Уральский федеральный
округ 
460 → 560 — Сибирский федеральный
округ 
484 → 696 — Приволжский федеральный
округ



Статистика участников
Первенства России 2018-2024
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Текст абзаца

* — 2020 год — пандемия
COVID-19, Первенство России
проходило только среди
юниоров и юниорок 18-19 лет 
** — До 2020 года
разрешалось участие
спортсменов в двух
дисциплинах, поэтому
реальное количество
участников соревнований до
2020 года как правило меньше.



Участники Первенства России (14-19 лет)
и Детской лиги панкратиона (8-13 лет)
2024

16-17 лет
39.7%

14-15 лет
38%

18-19 лет
22.3%

12-13 лет
52.3%

10-11 лет
31.6%

8-9 лет
16.1%



Зрители соревнований

Зрители прямых трансляций
Чемпионата или Первенства
России в среднем составляют 20-
30 тысяч человек. 
Количество зрителей на трибунах
как правило равно количеству
участников, либо превышает его в
полтора раза. 



Наша аудитория
Как показывает статистика, ядро участников
составляют спортсмены от 12 до 17 лет. Что
приводит нас к выводу о наличии трех
основных целевых групп: 

Родители детей в возрасте от 8 до 11 лет
— стратегия вовлечения; 
Родители детей от 12 до 17 лет, а также
сами дети 12-17 лет — стратегия
удержания; 
Совершеннолетние спортсмены от 18 лет
и старше — стратегия возврата.



Ключевые события года

Запуск Детской лиги
панкратиона 
Подписание соглашение с
Hardcore FC 
Лицензирование экипировки



Детская лига панкратиона

Поскольку официальные соревнования
по правилам панкратиона проводятся
для детей, начиная с 14 лет, в 2024 году
Всероссийской аттестационной
коллегией судей ФПР были разработаны
единые детские правила, которые
позволяют спортсменам от 8 до 13 лет
получать соревновательную практику. 
10-11 апреля в рамках Первенства
России был проведен первый турнир
Детской лиги панкратиона.
Соревнования собрали 465 участников
из 42 регионов.



Соглашение с Hardсore 

Панкратион — быстроразвивающаяся
дисциплина, 21 октября 2024 году Федерация
панкратиона России заключила соглашение с
организацией Hardcore, одной из крупнейших
медиалиг в мире
24 ноября решением Президиума ФПР
Анатолий Сульянов, CEO Hardcore, был
назначен на должность вице-президента
Федерации панкратиона России. 
В итоге под эгидой ФПР организация Hardcore
провела 5 профессиональных турниров.



Лицензирование экипировки

Важным пунктом правил панкратиона
является обязанность стоять на защите
безопасности и здоровья спортсменов. 
В 2022 году начался процесс поиска и
подбора поставщиков, которые смогли
бы обеспечить качество защитной
экипировки и её соответствие
требованиям правил 
10 июня 2024 года Президиум ФПР
принял решение сертифицировать
перчатки и шлема компаний Reyvel и
New Armor. 
Это решение позволяет снизить
травматизм спортстменов и
обеспечивает необходимый уровень
защиты



РАЗВИТИЕ
СОЦИАЛЬНЫХ
ПРОЕКТОВ

Федерация панкратиона России и наши региональные отделения активно
реализуют социальные спортивные проекты. Так, в 2023 году ФПР стала
победителем второго конкурса Фонда президентских грантов, что
позволило создать обучающий курс для тренеров. 
В 2024 году 4 региональных отделений ФПР стали победителями
грантовых конкурсов, получив поддержку для своих инициатив в сфере
социального спорта.



Социальные проекты региональных
отделений ФПР

Военно-
патриотическая
полоса препятствий
«Юный патриот»

Чувашская республика, сумма
поддержки — 999 305 руб.

Спортивная
мастерская
Республика Марий Эл, сумма
поддержки — 499 240 руб.

Спорт нашим
подросткам
Забайкальский край, Сумма
поддержки — 499 547 руб.

Спорт — как дорога 
в жизнь
Астраханская область, сумма
поддержки — 934 989,68 руб.



Векторы развития на 2025 год

Вовлечение детей в
систематические занятия спортом
через создание условий для
получения систематической
соревновательной практики 
Дальнейшее развитие
любительского спорта, повышение
качества организации календарных
всероссийских соревнований,
доработка соответствующих
регламентов и чек-листов 
Популяризация панкратиона через
организацию турниров по
профессиональному панкратиону
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Руководство Федерации панкратиона
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Климов Н.В.
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Контакты

Президент Федерации
панкратиона России
Климов Константин Валерьевич

Телефонный номер
+7 981 958-46-35

Электронный адрес

Официальная группа ВК

pankrationrus@gmail.com

https://vk.com/federationpankrationrussia

https://vk.com/federationpankrationrussia

